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Merkblatt
Beihilfefahigkeit von arztlich verordneten Hilfsmitteln, Geraten zur Selbstbehandlung
und Selbstkontrolle sowie Kérpersersatzstiicken einschlie3lich Zubehor

gemal Anlage 4 zu § 21 Thiringer Beihilfeverordnung

Beihilfefahige Hilfsmittel, Gerate zur Selbstbehandlung und Selbstkontrolle sowie
Korperersatzsticke einschlie3lich Zubehor

Die notwendigen und angemessenen Aufwendungen fir die Anschaffung der Hilfsmittel und
Gerate zur Selbstbehandlung und Selbstkontrolle sind, gegebenenfalls im Rahmen der
Hochstbetrage, beihilfefahig, wenn sie von einem Arzt schriftlich verordnet und nachstehend
aufgefihrt sind:

A

Abduktionslagerungskeil,

Absauggerat (z. B. bei Kehlkopferkrankung),

Adaptionen flr diverse Gebrauchsgegenstande (z. B. bei Schwerstbehinderten zur
Erleichterung der Korperpflege und zur Nahrungsaufnahme, Universalhalter),

Alarmgerét fur Epileptiker,

Anatomische Brillenfassung,

Anus-praeter-Versorgungsartikel,

Anzieh-/Ausziehhilfen,

Aguamat,

Armmanschette,

Armtragegurt/-tuch,

Arthrodesensitzkissen/-sitzkoffer/-stuhl,

Atemtherapiegerite,

Atomiseur (zur Medikamenten-Aufsprihung),

Auffahrrampen fir Krankenfahrstuhl,

Aufrichteschlaufe,

Aufrichtstuhl (fir Aufrichtfunktion sind bis zu 150 Euro beihilfefahig),

Aufstehgestelle,

Auftriebshilfe (bei Schwerstbehinderten),

Augenbadewanne/-dusche/-spilglas/-flasche/-pinsel/-pipette/-stabchen,

Augenschielklappe, auch als Folie

B

Badestrumpf,

Badewannensitz (nur bei Schwerstbehinderung, Totalendoprothese, Huftgelenk-
Luxations-Gefahr, Polyarthritis),

Badewannenverkirzer,

Ballspritze,

Behinderten-Dreirad,

Bestrahlungsmaske fur ambulante Strahlentherapie,

Bettnasser-Weckgerat,

Beugebandage,

Billroth-Batist-Latzchen,
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Blasenfistelbandage,

Blindenfiihrhund (einschlie3lich Geschirr, Hundeleine, Halsband, Maulkorb),

Blindenleitgerat (Ultraschallbrille, Ultraschall-Leitgerat),

Blindenstock/-langstock/-taststock,

Blutgerinnungsmessgerat (nur bei erforderlicher Dauerantikoagulation, kinstlichem
Herzklappenersatz)

Blutlanzette,

Blutzuckermessgerét,

Bracelet,

Bruchband

C

Clavicula-Bandage,

Communicator (bei dysarthrischen Sprachstdrungen),

Computerspezialausstattung fir Behinderte; Spezialhard- und —software bis zu 3 500
Euro, gegebenenfalls zuziglich fur Braillezeile mit 40 Modulen bis zu 5 400 Euro

D

Dekubitus-Schutzmittel (z.B. Auf-/Unterlagen flr das Bett, Spezialmatratzen, Keile,
Kissen, Auf-/Unterlagen fiir den Rollstuhl, Schitzer fur Ellenbogen, Unterschenkel und
FuRe),

Delta-Gehrad,

Drehscheibe,

Duschsitz/-stuhl

E

Einlagen (orthopadische),

Einmal-Schutzhose bei Querschnittgelahmten,
Ekzem-Manschette,

Elektro-Stimulationsgerét,
Epicondylitisbandage/-spange mit Pelotten,
Epitrainbandage,

Ernahrungssonde

F

Fepo-Gerat (funktionelle elektronische Peronaeus-Prothese),
Fersenschutz (Kissen, Polster, Schale, Schoner),

Fingerling,

Fingerschiene,

Fixationshilfen,

(Mini) Fonator,

FuRteil-Entlastungsschuh (Einzelschuhversorgung)

G

Gehgipsgalosche,

Gehhilfen und —Ubungsgerate,

Gehorschutz,

Genutrain-Aktiv-Kniebandage,

Gerat zur Behandlung mit elektromagnetischen Wechselfeldern bei atropher
Pseudoarthrose, Endoprothesenlockerung, idiopathischer Hiftnekrose und verzogerter
Knochenbruchheilung (in Verbindung mit einer sachgerechten chirurgischen Therapie),
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Gesichtsteilersatzstiicke (Ektoprothese, Epithese, Vorlege-Prothese),
Gilchrist-Bandage,

Gipsbett,

Glasstabchen,

Gummihose bei Blasen- oder/und Darminkontinenz

Gummistrimpfe,

H

Halskrawatte,

Halsstiitze,

Handgelenkriemen,

Hebekissen,

Heidelberger Winkel,

Heimdialysegerat,

Helfende Hand, Scherenzange,

Herz-Atmungs-Uberwachungsgerat (-monitor),

Horgerate (HdO, Taschengerate, Horbrillen, C.R.O.S.-Gerate, drahtlose Hoérhilfe,
Otoplastik; IdO-Geréte; schallaufnehmendes Gerat bei teilimplantiertem
Knochenleitungs-Horsystem) einschlielich der Nebenkosten, ab dem vollendeten 15.
Lebensjahr begrenzt auf bis zu 1 500 Euro je Ohr, gegebenenfalls zuziiglich der
Aufwendungen einer medizinisch notwendigen Fernbedienung; Mehrkosten sind
beihilfefahig, wenn nach einem medizinischen Gutachten (8§ 50 Abs. 4 ThirBhV)
aufgrund einer beidseitigen an Taubheit grenzenden Schwerhorigkeit oder bei
vergleichbar schwerwiegenden Sachverhalten ansonsten eine ausreichende
Versorgung Schwersthérgeschadigter nicht zu gewahrleisten ist*

Impulsvibrator,

Infusionsbesteck bzw. -gerat und Zubehr,

Inhalationsgerét (auch Sauerstoff) und Zubehor, jedoch nicht Luftbefeuchter, -filter, -
wascher,

Innenschuh, orthopadischer,

Insulinapplikationshilfen und Zubehdr (Insulindosiergeréat, -pumpe, -injektor),

Ipos-VorfuRentlastungsschuh

K

Kanutlen und Zubehor,

Katapultsitz,

Katheter und Zubehor, auch Ballonkatheter,

Kieferspreizgerét,

Kinnstitze,

Klosett-Matratze (im hauslichen Bereich bei dauernder Bettlagerigkeit und bestehender
Inkontinenz),

Klumpful3schiene,

Klumphandschiene,

Klyso,

Knetmaterial fiir Ubungszwecke bei cerebral-paretischen Kindern,

Kniekappe/-bandage,

Kniepolster/-rutscher bei Unterschenkelamputation,

Knoéchel- und Gelenkstlitzen,

Korperersatzstiicke einschlie3lich Zubehor (bei Brustprothesenhalter ist ein Eigenanteil
von 15 Euro und bei Badeanzigen, Bodys oder Korselett fir
Brustprothesentragerinnen von 40 Euro zu beriicksichtigen),
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Kompressionsstrimpfe/-strumpfhose,
Koordinator nach Schielbehandlung,
Kopfring mit Stab,

Kopfschreiber,

Kopfschitzer,

Kopfstitze,
Korrektursicherungsschuh,

Krabbler fiir Spastiker,
Krampfaderbinde,

Krankenfahrstuhl mit Zubehor,
Krankenpflegebett,

Krankenstock,
Kreuzgelenkbandage,
Kreuzstitzbandage,

Krucke

L

Latextrichter bei Querschnittlahmung,

Leibbinde, jedoch nicht: Nieren-, Flanell- und Warmeleibbinden,

Lesehilfen (Lesestander, Blattwendestab, Blattwendegerét, Blattlesegerat,
Auflagegestell),

Lichtsignalanlage fur Gehorlose und hochgradig Schwerhdrige,

Liegeschale,

Lifter (Krankenlifter, Multilift, Bad-Helfer, Krankenheber, Badewannenlifter),

Lispelsonde,

Lumbalbandage

M

Malleotrain-Bandage,
Mangoldsche Schniirbandage,
Manutrain-Bandage,
Mafschuhe, die nicht serienmaf3ig herstellbar sind, soweit die Aufwendungen 64 Euro
Ubersteigen:
- Strallenschuhe:Erstausstattung zwei Paar; Ersatzbeschaffung friihestens in der
Regel nach zwei Jahren,
- Hausschuhe: Erstausstattung ein Paar; Ersatzbeschaffung frihestens in der Regel
nach zwei Jahren,
- Sportschuhe: Erstausstattung ein Paar; Ersatzbeschaffung friihestens in der Regel
nach zwei Jahren,
- Badeschuhe: Erstausstattung ein Paar; Ersatzbeschaffung friihestens in der Regel
nach vier Jahren,
- Interimsschuhe (wegen voribergehender Versorgung kein Eigenanteil),
Milchpumpe,
Mundsperrer,
Mundstab/-greifstab

N

Narbenschutzer,
Neurodermitis-Overall fir Personen, die das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet haben
(zwei pro Jahr und bis zu 80 Euro je Overall)
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O

Orthese, (z.B. Korrekturschienen, Korsetts und Ahnliches, auch Haltemanschetten usw.,

Orthesenschuhe (soweit die Aufwendungen 64 Euro Ubersteigen),

Orthonyxie-Nagelkorrekturspange,

Orthopadische Zurichtungen an Konfektionsschuhen bis zu maximal sechs Paar Schuhe
pro Jahr,

Orthoprothese

P

Pavlikbandage,

Peak-Flow-Meter,

Penisklemme,

Peronaeusschiene,

Periicke ist bis zum Betrag von 512 Euro beihilfefahig, wenn ein krankhafter
entstellender Haarausfall (z.B. Alopecia areata), eine erhebliche Verunstaltung (z.B.
infolge Schadelverletzung) oder ein totaler oder weitgehender Haarausfall vorliegt; die
Aufwendungen fir eine Zweitperiicke sind nur beihilfefahig, wenn eine Periicke
voraussichtlich langer als ein Jahr getragen werden muss; die Aufwendungen fiir eine
erneute Beschaffung einer Perucke sind nur Dbeihilfefahig, wenn seit der
vorangegangenen Beschaffung mindestens vier Jahre vergangen sind, oder wenn sich
bei Kindern vor Ablauf dieses Zeitraums die Kopfform geéandert hat,

Polarimeter,

Psoriasiskamm

Q

Quengelschiene
R

Reflektometer,
Rektophor,
Rollator,
Rollbrett,
Rutschbrett

S

Schede-Rad,

Scherenzange,

Schrégliegebrett,

Schutzbrille fir Blinde,

Schutzhelm fir Behinderte,
Schwellstromapparat,
Segofix-Bandagensystem,

Sitzkissen fur Oberschenkelamputierte,
Sitzschale, wenn Sitzkorsett nicht ausreicht,
Skolioseumkriimmungsbandage,
Spastikerhilfen (Gymnastik-/Ubungsgerate),
Spezialschuhe fur Diabetiker, soweit die Aufwendungen 64 Euro Ubersteigen,
Sphinkter-Plastik,

Sphinkter-Stimulator,

Sprachverstarker nach Kehlkopfresektion,
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Spreizfulbandage,

Spreizhose/-schale/-wagenaufsatz,

Spritzen,

Stabilisationsschuhe  zur  Erstversorgung bei  Sprunggelenkband-Schadigung,
Achillessehnenschadigung oder Lahmungszustanden, eine gleichzeitige Versorgung
mit Orthesen und/oder Orthesenschuhen ist ausgeschlossen,

Stehiibungsgerat,

Stomaversorgungsartikel,

Strickleiter,

Stubbies,

Stumpfschuhhille,

Stumpfstrumpf,

Suspensorium,

Symphysen-Gaurtel

T

(Talocrur) Sprunggelenkmanschette nach Dr. Grisar,
Therapeutisches Bewegungsgerat (nur mit Spasmenschaltung),
Tinnitus-Geréat,

Toilettenhilfen bei Schwerbehinderten,
Tracheostomaversorgungsartikel, auch Wasserschutzgerat (Larchel),
Tragegurtsitz

U
Ubungsschiene,
Umsetzhilfe,
Urinale,
Urostomie-Beutel

Vv

Verbandschuhe (Einzelschuhversorgung),
Vibrationstrainer bei Taubheit

W

Wasserfeste Gehhilfe,
Wechseldruckgerat

z

Zyklomat-Hormon-Pumpe und Set.
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Nicht beihilfefahige Hilfsmittel, Geradte zur Selbstbehandlung und Selbstkontrolle
sowie Korperersatzstiicke

A

Adju-Set/-Sano,

Angorawasche,

Anti-Allergene-Matratzen und Bettbeziige,
Aqua-Therapie-Hose,

Arbeitsplatte zum Rollstuhl,
Augenheizkissen,
Autofahrerriickenstitze,

Autokindersitz,

Autokofferraumlifter,

Autolifter

B

Badewannengleitschutz/-kopfstitze/-matte,

Bandagen (soweit nicht unter Nummer 1 aufgefihrt),
Basalthermometer,

Bauchgurt,

Bestrahlungsgerate/-lampen fir ambulante Strahlentherapie,
Bett (soweit nicht unter Nummer 1 aufgefihrt),
Bett/-brett/-fullung/-lagerungskissen/-platte/-rost/-stlitze,
Bett-Tisch,

Bidet,

Bildschirmbrille,

Bill-Wanne,

Blinden-Uhr,

Blutdruckmessgeraét,

Brickentisch

D
Dusche
E

Einkaufsnetz,

Einmal-Handschuhe mit Ausnahme bei regelmafiger Katheterisierung, zur
endotrachialen Absaugung, im Zusammenhang mit sterilem Ansaugkatheter, bei
Querschnittsgelahmten zur Darmentleerung,

Eisbeutel und -kompressen,

Elektrische Schreibmaschine,

Elektrische Zahnbirste,

Elektrofahrzeuge,

Elektro-Luftfilter,

Elektronic-Muscle-Control,(EMC 1000), es sei denn, dass andere
Behandlungsmethoden (z.B. Krankengymnastik) sich nicht als ausreichend fir die
Aktivierung der atrophischen Muskulatur erweisen),

Elektronisches Notizbuch,

Erektionshilfen,

Ess- und Trinkhilfen,

Expander
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F

Farberkennungsgerat,
Fieberthermometer,
FuRgymnastik-Rolle, FuBwippe (WIP-Venentrainer)

G
(Mini)Garage flir Krankenfahrzeuge
H

Handschuhe (soweit nicht unter Nummer 1 aufgefihrt),
Handtrainer,

Hangeliege,

Hantel (Federhantel),
Hausnotrufsystem,
Hautschutzmittel,
Heimtrainer,
Heizdecke/-kissen,
Hilfsgeréte fur die Hausarbeit,
Hohensonne,

Horkissen,

Horkragen Akusta-Coletta

Intraschallgeréat "NOVAFON",

Inuma-Gerat (alpha, beta, gamma),
lonisierungsgeréate (z. B. lonisator, Pollimed 100),
lonopront, Permox-Sauerstofferzeuger

K

Katzenfell,

Klingelleuchte (soweit nicht unter Nummer 1 erfasst),

KnickfuBstrumpf,

Knoche Natur-Bruch-Slip,

Kolorimeter,

Kommunikationssystem,

Kraftfahrzeug einschlie3lich behindertengerechter Umristung,

Krankenunterlagen, es sei denn, sie sind in direktem Zusammenhang mit der
Behandlung einer Krankheit erforderlich (Blasen- oder/und Darminkontinenz im
Rahmen einer Decubitusbehandlung oder bei Dermatitiden); entsprechendes gilt, wenn
neben der Blasen- oder/und Darminkontinenz so schwere Funktionsstérungen (z.B.
Halbseitenlahmung mit Sprachverlust) vorliegen, dass ohne eines dieser Mittel der
Eintritt von Decubitus oder Dermatitiden droht; dies gilt auch, wenn dadurch die
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben wieder ermdglicht wird,

Kreislaufgerat "Schiele"

L

Lagerungskissen/-stitze, aul3er Abduktionslagerungskeil,
Language-Master,
Luftreinigungsgerate
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M

Magnetfolie,
Monolift,
Monophonator,
Munddusche

N

Nackenheizkissen,
Nagelspange Link

O
Oldispersionsapparat
P

Plattformlift,
Pulsfrequenzmesser

R

Rotlichtlampe,
Ruckentrainer

S

Salbenpinsel,

Schlaftherapiegerat,

Schuh (soweit nicht unter Nummer 1 aufgeftihrt),
Spezialsitze,

Spirometer,

Spranzbruchband,

Sprossenwand,

Sterilisator,

Stimmubungssystem fiir Kehlkopflose,
Stockroller,

Stockstander,

Stufenbett,

SUNTRONIC-System (AS 43)

T

Taktellgerat,

Tamponapplikator,

Tandem fur Behinderte,
Telefonverstarker,

Telefonhalter,

Therapeutische Warme-/Kaltesegmente,
Treppenlift, Monolift, Plattformlift,
Tunkers Butler
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U

Ubungsmatte,
Ultraschalltherapiegerat,
Umweltkontrollgerét,
Urin-Prufgerat Uromat

\Y,

Venenkissen,
Venentrainer

w

Waage,
Wandstandgerat,
WC-Sitz

Z

Zahnpflegemittel,
Zweirad fur Behinderte.
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